
4500 Paniertes 
Hähnchenschnitzel
mit Blumenkohl in Béchamelsoße 
und Petersilienkartoffeln 8 
3,3 BE
G M W � A1, G

7123 Gemischte Bratenplatte
Rind- und Schweinefleisch, 
Karottengemüse mit Petersilie, 
Salzkartoffeln 

RS � L

7915 Kaiserschmarrn
hausgemacht, mit Zimt und Zucker 
bestreut, dazu fruchtiges 
Apfelkompott 

V M W � A1, C, G

6315 Kartoffeltaschen
mit Frischkäse-Kräuterfüllung, 
Rahmgemüse 
 

V M � G

4531 Putenkeulenbraten
in Rahmbratensoße, mit 
Mangoldgemüse und 
Kartoffelknödeln  
3,6 BE
G M W � A1, C, G, L

7202 Kasseler Braten
in Soße, grüne Bohnen, 
Salzkartoffeln 37 
 

S � L

7619 Gemüsepfanne mit 
geschnittenen Gemüsemaul- 
taschen  Karotten, rote Paprika, 
Erbsen, Mais und Champignons, 
mit Kräutern verfeinert
V W � A1, C, L

6770 Gabelspaghetti mit 
Gemüsebolognese 
 
 

V W � A1, C, L

4408 Hacksteak in Bratensoße
Blumenkohl naturell, 
Petersilienkartoffeln  
3,2 BE 

RS W � A1, C, L

7505 Hähnchenbrustfilet »natur«
in würziger Soße, Apfelrotkohl, 
Kartoffelpüree 
 

G M � G, L

7623 Broccoli-Bandnudeln
in Pilz-Sahnesoße 
 
 

V M W � A1, C, G, L

6520 Jägerbraten
Rinderbraten mit Champignons, 
buntes Gemüse, Kartoffelklöße 
 

R M W � A1, C, G, L

4533 Hähnchenbrustfilets 
»Försterin Art«
mit Karotten, Blumenkohl und 
Kohlrabi, Hörnchennudeln 37 
3,3 BE
G M W � A1, C, G, L

7452 Königsberger Klopse
in Kapernsoße, Langkorn-Reis mit 
Erbsen 
 

S M W � A1, C, G, L

4805 Vegetarischer 
Gemüseeintopf
mit Grießklößchen 
 

V W � A1, C, L

6927 Nudel-Pilzpfanne
feine Pilzauswahl in Sahnesoße, 
breite Bandnudeln 
 

V M W � A1, C, G, L

4541 Hähnchen-Medaillons
in heller Soße, mit Käse verfeinert, 
dazu Broccoli und Knöpfle-Spätzle 
& 
4,0 BE
G M W � A1, C, G, L

7720 Alaska-Seelachsfilet 
»Florentin«
in Spinat-Käsesoße, mit 
Tomatenwürfeln, Salzkartoffeln 

M F � D, G, L

7614 Käsespätzle
mit Zwiebelschmelze 
 
 

V M W � A1, C, G, L

6976 »Grünkern-Risotto«
Grünkern in Tomatensoße mit 
Gemüsepaprika, Erbsen und Lauch 
 

VY W � A1, A5

4315 Kalbfleischbällchen
in Rahmsoße, Karottengemüse, 
Salzkartoffeln  
3,6 BE 

R M W � A1, C, G, L

7501 Hähnchentaler in cremiger 
Spinatsoße
Hähnchenbrustfiletstücke mit 
Spätzle-Nudeln 

G M W � A1, G, L

4601 Rührei mit Spinat
und Salzkartoffeln 
 
 

V M � C, G

6389 Kirschenmichel
süßer Brötchen-Sauerkirschauflauf, 
mit Zucker und Zimt garniert 
 

V M W � A1, A3, C, G, H1

4226 Jägerschnitzel »natur«
vom Schwein, in Champignon
rahmsoße, mit Zucchinigemüse 
und Kartoffelpüree  
2,3 BE
S M � G, L

7412 Fleischkäse
mit Zwiebelschmelze garniert,  
dazu Karottengemüse und 
Stampfkartoffeln 7 

RS M � G

7918 Eierpfannkuchen mit 
Heidelbeerfüllung
Vanillesoße 
 

V M W � A1, C, G

6552 Putenschinken mit Wirsing
Putenbrustschinken aus 
Putenbruststücken zusammen
gefügt, Salzkartoffeln 37 

G � L
Allergene

2Tag

Abgetrennten Bestellschein bitte beim Fahrer  
abgeben oder per Telefon / Fax bestellen.
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Plan 1

1 3 4 1 2 3 4
Kuchen 
Stück 
2,00 €

Dessert 
Stück 
1,00 €

Kräftig & Deftig 
8,65 €

Mini Menü 
7,45 €

Angepasste Vollkost  
mit BE Angabe  7,75 €

Vegetarisch 
8,30 €

Deutsches Rotes Kreuz
Menüservice
Berliner Straße 42 · 35683 Dillenburg

Iris Keruth 
E-Mail: iris.keruth@drk-dillenburg.de

Telefon: (0 27 71) 303-740

Die Menüschalen sind NICHT  
für die Mikrowelle geeignet. 
Zum Erwärmen bitte in ein  
geeignetes Gefäß umfüllen oder  
im Backofen zubereiten. 

Menükarte

(A)	 enthält Gluten
A1	 enthält Weizen
A2	 enthält Roggen
A3	 enthält Gerste
A4	 enthält Hafer

A5	 enthält Dinkel
A6	 enthält Kamut

B	 enthält Krebstiere
C	 enthält (Hühner-) Ei
D	 enthält Fisch
E	 enthält Erdnuss
F	 enthält Sojabohnen
G	� enthält Milch und  

Milchprodukte 

(H)	enthält Schalenfrüchte
H1	 enthält Mandeln
H2	 enthält Haselnüsse
H3	 enthält Walnüsse
H4	 enthält Kaschunüsse
H5	 enthält Pecannüsse

L	 enthält Sellerie
M	 enthält Senf
N	 enthält Sesam
O	 enthält Sulfit / Schwefeldioxid
P	 enthält Lupine
R	 enthält Weichtiere

H6	 enthält Paranüsse		
H7	 enthält Pistazien
H8	� enthält Macadamianüsse

Für Druckfehler keine Haftung. Änderungen vorbehalten.  
Alle Abbildungen sind Serviervorschläge. Wenn Sie Fragen zu 
Zutaten und Allergenen in unseren Produkten haben, wenden Sie  
sich bitte an unsere Ansprechpartner. Hier erhalten Sie von uns 
detaillierte, auf Ihre Bedürfnisse zugeschnittene Informationen.
* mit Ausnahme von Nitritpökelsalz

Anlieferungspauschale 2,70 € am Tag

Weitere Kennzeichnungen finden Sie auf der Rückseite.

Bestellschein� Plan 1
Bitte gewünschtes Menü ankreuzen.

Kd-Nr.:

Name:

Straße/Nr.:

Ort:

KW:



Piktogramme

4920 Pfannkuchen mit 
Sauerkirschfüllung
und Vanillesoße 9 
4,0 BE 

V M W � A1, C, G

7217 Rostbrätl »Thüringer Art«
Schweinenackensteak in Soße, 
dazu Bohnengemüse und 
Salzkartoffeln 

S M W � A1, G, L, M, N

4621 Kartoffel-Gemüsegericht
mit Karotten, Broccoli und 
Blumenkohl in heller Rahmsoße 
 

V M � G, L

6265 Blutwurst
mit Sauerkraut und Kartoffelpüree 
37 
 

S M � G

4202 Sahnegeschnetzeltes
vom Schwein, Pariser Karotten, 
Spätzle-Nudeln 
3,3 BE 

S M W � A1, G, L

7510 Hähnchen »Cordon bleu«
zartes, paniertes Hähnchenschnitzel, 
gefüllt mit Putenformschinken und 
Käse, Karottengemüse in 
Petersiliensoße, Kartoffelpüree 7
G M W � A1, G, L

4631 Blumenkohl-Käse-Medaillon
mit buntem Gemüse und 
Petersilienkartoffeln 
 

V M W � A1, C, G, L

6969 Penne-Nudeln mit Linsen- 
Bolognese  aus roten Linsen, 
Zucchini, Lauchzwiebeln, Zwiebeln, 
Karotten und Sellerie, mit 
Balsamico Essig abgeschmeckt
VYK W � A1, L

4536 Hähnchenbrustfilet in 
Apfelrahmsoße
mit Steckrüben-Kohlrabigemüse 
und Kräuterreis 
4,4 BE
G M W � A1, G, L

7315 2 Kalbsbratwürste
in Soße, Spinat und Kartoffelpüree 
 
 

RS M � G, L

7622 Kartoffelküchle
mit Champignonsoße 
 
 

V M W � A1, C, G, L

6705 Kap-Seehechtfilet
aus Fischstücken zusammen
gefügt, mit Kräutermarinade, auf 
Blumenkohl-Pastinakenstampf, 
dazu Salzkartoffeln
M F � D, G

4502 Hühnerfrikassee
Karottengemüse mit Petersilie, 
Langkorn-Reis 
3,8 BE 

G M � C, G, L

7127 Rinderleber »Berliner Art»
in feiner Zwiebelsoße mit 
Apfelscheiben und Pariser 
Karotten, Kartoffelpüree mit 
Bröseln
R M W � A1, G, L

4922 Grießbrei
mit Mandarinen & 
 
 

V M W � A1, C, G

6977 Süßkartoffelgnocchi
in edler Blauschimmel-Käsesoße 
mit feinem Blattspinat 
 

V M � G, L

4821 Kartoffel-Möhreneintopf
mit Hackfleischklößchen 
3,5 BE 
 

RS W � A1, C, L

7405 Mini-Frikadellen
aus Rind und Schwein, auf 
Schmorkohl, mit Salzkartoffeln 
37 

RS W � A1, C, L

7916 Hefeklöße
mit Heidelbeerfüllung, Vanillesoße 
 
 

V M W � A1, C, G

6553 Putengeschnetzeltes
Broccoli und Karotten, 
Salzkartoffeln 
 

G M � G, L

4425 Hackbraten »Esterhazy«
in feiner Bratensoße, mit Karotten- 
und Selleriestreifen, Broccoli- und 
Blumenkohlröschen, Salzkartoffeln 
3,9 BE
RS M W � A1, C, G, L, M

7714 Wildlachs à la Florentin
Wildlachs glasiert, in feiner 
Rahmspinat-Soße, dazu 
Bandnudeln 

M W F � A1, C, D, G

4659 Champignontopf
in Rahmsoße, mit Nudeln 
 
 

V M W � A1, G, L

6031 Gulaschsuppe  
»Ungarische Art«
pikant gewürzt, mit Rindfleisch, 
Speck- und Kartoffelwürfeln und 
Gemüsepaprika 37

RS W � A1, L, M

4409 2 Fränkische Bratwürstchen
hausgemacht, in Soße, mit Kohlrabi 
und Kartoffeln 37 
3,3 BE 

RS M W � A1, G, L

8456 Rinderhacksteak
mit Karotten-Erbsen-Garnitur in 
Rahmbratensoße, dazu 
Petersilienspätzle 

R M W � A1, C, G, L

7913 Apfelstrudel
mit Vanillesoße 
 
 

V M W � A1, G

6554 Hähnchenbrustfilets 
»Bärlauch«
in Bärlauch-Rahmsoße, 
Zucchinigemüse, Spätzle 

G M W � A1, C, G, L

Tag

Mo.

Di.

Mi.

Do.

Fr.

Sa.

So.

1 2 3 4

R	 = enthält Rindfleisch
S	 = enthält Schweinefleisch
G	 = enthält Geflügel
F	 = enthält Fisch
V	 = Vegetarisch
Y	 = Vegan

A	 = enthält Alkohol
K	 = �würzige Knoblauchnote
M	 = enthält Laktose
W	 = enthält Gluten

	 = Apfelkuchen
	 = Pflaumenkuchen
	 = Butterkuchen

Zusatzstoffe
3 = mit Antioxidationsmittel
5 = enthält Sulfit / geschwefelt
7 = mit Nitritpökelsalz
8 = mit Phosphat
9 = mit Süßungsmittel(n)

& = �mit Zucker(n) und 
Süßungsmittel

Kennzeichnungen
BE = Broteinheiten
Nährwertangaben sind auf dem Menüetikett angegeben.  
Sonderkostformen und Nährwertlisten gerne auf Anfrage.

Abgetrennten Bestellschein bitte beim Fahrer  
abgeben oder per Telefon / Fax bestellen.
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Kuchen 
Stück 
2,00 €

Kräftig & Deftig 
8,65 €

Mini Menü 
7,45 €

Angepasste Vollkost  
mit BE Angabe  7,75 €

Vegetarisch 
8,30 €

Deutsches Rotes Kreuz
Menüservice
Berliner Straße 42 · 35683 Dillenburg

Iris Keruth 
E-Mail: iris.keruth@drk-dillenburg.de

Telefon: (0 27 71) 303-740

Menükarte

1 2 3 4
Dessert 
Stück 
1,00 €

Weitere Kennzeichnungen finden Sie auf der Rückseite.

Für Druckfehler keine Haftung. Änderungen vorbehalten.  
Alle Abbildungen sind Serviervorschläge. Wenn Sie Fragen zu 
Zutaten und Allergenen in unseren Produkten haben, wenden Sie  
sich bitte an unsere Ansprechpartner. Hier erhalten Sie von uns 
detaillierte, auf Ihre Bedürfnisse zugeschnittene Informationen.
* mit Ausnahme von Nitritpökelsalz

Anlieferungspauschale 2,70 € am Tag

Bestellschein� Plan 2
Bitte gewünschtes Menü ankreuzen.

Kd-Nr.:

Name:

Straße/Nr.:

Ort:

KW:

Die Menüschalen sind NICHT  
für die Mikrowelle geeignet. 
Zum Erwärmen bitte in ein  
geeignetes Gefäß umfüllen oder  
im Backofen zubereiten. 



Allergene

1311 Schlemmerfiletschnitte  
»à la bordelaise«
Alaska-Seelachsfilet mit 
Kräuterauflage, Karottengemüse, 
Salzkartoffeln  3,4 BE
M W F � A1, D, G, L

4225 Schweineschnitzel »natur«
in Bratensoße, Kohlrabigemüse, 
Petersilienkartoffeln 
 

S M W � A1, C, G, L, M

4663 Nudeltaschen mit 
Gemüsefüllung
in Tomatensoße mit Broccoli, 
Zucchini- und Tomatenwürfeln 

V M W � A1, C, G, L

6738 Putenhackröllchen
auf buntem Gemüse, Salzkartoffeln 
 
 

GK M W � A1, G

4228 Grillbraten
in milder Bratensoße, mit 
Mangoldgemüse und Salzkartoffeln 
3,0 BE 

S M � G, L, M, N

7408 »Frikadelle Rustika«
Bratling aus Schweinehackfleisch, 
Wirsing und Käse, mit 
Pfannengemüse, Kartoffelpüree 

S M W � A1, C, G, L

7919 Eierpfannkuchen mit 
Sauerkirschfüllung
Vanillesoße 
 

V M W � A1, C, G

6045 Asia-Huhn
Hähnchenbrustfiletstreifen in 
würziger Soße mit asiatischen 
Gemüsenudeln 

G W � A1, F, H4, N

4126 Rindergulasch
in dunkler Soße, Kohlrabi- und 
Steckrübengemüse in heller 
Kräutersoße, Salzkartoffeln 
3,1 BE
R M � G

7413 2 Hausmacher Bratwürste
in Soße, mit Kohlrabigemüse und 
Stampfkartoffeln 37 
 

S M W � A1, G, L

4636 Gemüseragout
mit Petersilienkartoffeln 
 
 

V M W � A1, G, L

6406 Fleischbällchen  
»Mailänder Art«
in fruchtiger Tomatensoße,  
Käse-Maccaroni 

S M W � A1, C, G, L, M

4702 Kabeljaufiletschnitte
in Dillrahmsoße, Kartoffeln 
3,6 BE 
 

M F � D, G, M

7427 Panierte Jagdwurst
in Bratensoße, Bayrisch Kraut, 
Salzkartoffeln 37 
 

S M W � A1, C, G, L, M

4656 Kartoffel-Gemüseauflauf
mit Weißkohl, Karotten, Blumenkohl 
und Erbsen 
 

V M � G

6984 Pfannkuchen »Mediterrane 
Art«  hausgemachte Pfannkuchen, 
mit gegrillten Zucchiniwürfeln, Lauch-
zwiebeln und Kräutern gefüllt, in fruch-
tiger Tomatensoße, garniert mit Gouda
V M W � A1, C, G, L

4216 Geschnetzeltes  
»Mutters Art«
vom Schwein, Kohlrabi- und 
Steckrübenstreifen, bunte Nudeln 
3,8 BE
S M W � A1, C, G, L, M, N

7507 Gegrillter Putenbraten
in Bratensoße, Apfelrotkohl, 
Serviettenknödel 
 

G M W � A1, C, G, L

4661 Pilzragout »Böhmische Art«
mit Serviettenknödeln 
 
 

V M W � A1, C, G, L

6591 Ofenschlupfer
süßer Brötchen-Apfelauflauf, mit 
Sahne verfeinert, Sauerkirschen 
 

V M W � A1, A3, C, G, H1

4825 Reis-Gemüsetopf
mit Rindfleisch 
2,3 BE 
 

R

7133 Pikantes Rindergulasch
Erbsen und Fingermöhrchen, 
Kartoffelschmarrn 
 

R � L

7914 Grießauflauf
mit Pfirsichwürfeln 
 
 

V M W � A1, C, G

6052 Fischfilet alla Italiano
Alaska-Seelachsfilet in feiner 
Gemüse-Sahnesoße, mit Safran 
verfeinert, dazu Karotten-Reis 

M F � D, G, L

4532 Putensteak in Käsesoße
mit Kohlrabigemüse und Kartoffeln 
3,2 BE 
 

G M � C, G

7431 Jägerklößchen
Hackfleischklößchen in 
Pilzrahmsoße, Kohlrabi-
Steckrübengemüse, bunte Nudeln 

RS M W � A1, C, G, L

4664 Spiegeleier in Senfsoße
Salzkartoffeln & 
 
 

V M W � A1, C, G, M

6515 Hühnerfrikassee
in feiner Soße mit Champignons, 
dazu Karottengemüse und 
Langkornreis 

G M � G

2Tag

Abgetrennten Bestellschein bitte beim Fahrer  
abgeben oder per Telefon / Fax bestellen.
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Plan 3

1 3 4 1 2 3 4
Kuchen 
Stück 
2,00 €

Dessert 
Stück 
1,00 €

Menükarte

(A)	 enthält Gluten
A1	 enthält Weizen
A2	 enthält Roggen
A3	 enthält Gerste
A4	 enthält Hafer

A5	 enthält Dinkel
A6	 enthält Kamut

B	 enthält Krebstiere
C	 enthält (Hühner-) Ei
D	 enthält Fisch
E	 enthält Erdnuss
F	 enthält Sojabohnen
G	� enthält Milch und  

Milchprodukte 

(H)	enthält Schalenfrüchte
H1	 enthält Mandeln
H2	 enthält Haselnüsse
H3	 enthält Walnüsse
H4	 enthält Kaschunüsse
H5	 enthält Pecannüsse

L	 enthält Sellerie
M	 enthält Senf
N	 enthält Sesam
O	 enthält Sulfit / Schwefeldioxid
P	 enthält Lupine
R	 enthält Weichtiere

H6	 enthält Paranüsse		
H7	 enthält Pistazien
H8	� enthält Macadamianüsse

Weitere Kennzeichnungen finden Sie auf der Rückseite.

Für Druckfehler keine Haftung. Änderungen vorbehalten.  
Alle Abbildungen sind Serviervorschläge. Wenn Sie Fragen zu 
Zutaten und Allergenen in unseren Produkten haben, wenden Sie  
sich bitte an unsere Ansprechpartner. Hier erhalten Sie von uns 
detaillierte, auf Ihre Bedürfnisse zugeschnittene Informationen.
* mit Ausnahme von Nitritpökelsalz

Kräftig & Deftig 
8,65 €

Mini Menü 
7,45 €

Angepasste Vollkost  
mit BE Angabe  7,75 €

Vegetarisch 
8,30 €

Deutsches Rotes Kreuz
Menüservice
Berliner Straße 42 · 35683 Dillenburg

Iris Keruth 
E-Mail: iris.keruth@drk-dillenburg.de

Telefon: (0 27 71) 303-740

Die Menüschalen sind NICHT  
für die Mikrowelle geeignet. 
Zum Erwärmen bitte in ein  
geeignetes Gefäß umfüllen oder  
im Backofen zubereiten. 

Bestellschein� Plan 3
Bitte gewünschtes Menü ankreuzen.

Kd-Nr.:

Name:

Straße/Nr.:

Ort:

KW:

Anlieferungspauschale 2,70 € am Tag



4710 Wildlachs
glasiert, in Bärlauch-Rahmsoße, 
Langkorn-Wildreismischung mit 
Gemüse 
4,2 BE
M F � D, G, L

8007 Spaghetti Bolognese
mit pikanter Hackfleischsoße (Rind) 
 
 

R W � A1, L

4630 Bunte Gemüseplatte
mit Blumenkohl, Fingermöhrchen 
und Broccoli, Salzkartoffeln 
 

VY

6065 Hähnchenbrustfilet »Pesto 
Rosso«  Hähnchenbrustfilet mit 
fein-würziger Pestoauflage, auf 
Spinat-Spaghetti, mit Pecorino-
Käse und Basilikum
GK M W � A1, C, G

4310 Zartes Kalbsgeschnetzeltes
Pastinakengemüse, 
Hörnchennudeln 
4,3 BE 

R W � A1, C, L

8027 Gegrilltes Hähnchenbrust-
filet »California Style«
mit Nudeln in Sahnesoße, garniert 
mit Lauch, Käse und 
Pfirsichwürfeln
G M W � A1, G

8996 Vegetarische Bällchen
aus Erbsen- und 
Sonnenblumenprotein, Spinat und 
Mozzarella, dazu Kohlrabigemüse 
und Erbsen-Kartoffelstampf
V M � C, G

6523 Kasseler Braten
in Bratensoße, Rahmgemüse, 
Salzkartoffeln 37 
 

S M � G, L

4824 Kesselgulasch
Eintopf mit Rindfleisch, Kartoffeln, 
Karotten, Broccoli und 
Hörnchennudeln 
3,3 BE
R W � A1, C, L

8485 Rinderhacksteak »Mediterrano«
auf buntem Gemüse in pikant-
fruchtiger Grillsoße, dazu gebacke-
ne Kartoffelspalten mit grobem 
Pfeffer und Meersalz
R W � A1, C

8909 Rucola-Spinat-Spaghetti
mit Grillgemüse, abgeschmeckt mit 
Pesto mediterraner Art aus Rucola 
und Spinat 

VYK W � A1, H1

6815 Käse-Lauch-Suppe
mit Rinderhackfleisch 
 
 

R M � G

4706 Alaska-Seelachs paniert
aus Fischstücken zusammenge-
fügt, mit Remouladensoße, 
Kartoffeln 
3,9 BE
M W F � A1, C, D, G, L, M

7513 Truthahnschnitzel »natur«
in Rahmsoße, Fingermöhrchen und 
Erbsen, Langkornreis 
 

G M � C, G, L

4622 Nudelpfanne
mit Schlingli-Nudeln, Karotten, 
Broccoli und Blumenkohl 
 

V M W � A1, G, L

6722 Schweinegeschnetzeltes
in Gemüsesoße mit Kräutern, 
Lockennudeln 
 

S M W � A1, C, G, M, N

4203 Rahmgulasch
vom Schwein, Blumenkohl, Zöpfli-
Nudeln 
3,4 BE 

S M W � A1, G, L

7816 Kartoffelsuppe 
»Norddeutsche Art«
mit geschnittener Bockwurst 37 
 

S � L, M

4925 Pfannkuchen mit 
Quarkfüllung
und Heidelbeeren 9 
 

V M W � A1, C, G

6487 Königsberger Klopse
aus Rind- und Kalbfleisch, in feiner 
Kapernsoße, mit Karottengemüse 
und Kartoffelpüree 

R M W � A1, C, G, L

4810 Gemüseeintopf mit 
Rindfleisch
Karotten, Blumenkohl, Kohlrabi, 
Steckrüben, Broccoli, Sellerie und 
Kartoffeln  1,4 BE
R � L

4634 Omelettrolle mit 
Spinatfüllung
Rahmgemüse, Salzkartoffeln 
 

V M � C, F, G, L

7602 Paniertes Gemüseschnitzel
dazu fruchtige Tomatensoße, mit 
Gewürz-Couscous, fein abge-
schmeckt mit Koriander, Ingwer 
und Knoblauch
VYK W � A1, A3

6243 Zarter Sauerbraten
mit Apfelrotkohl und Salzkartoffeln 
 
 

R � L

4501 Hähnchenbrust
in heller Bratensoße, verfeinert  
mit Apfelmark, Gemüsereis mit 
Möhrenstreifen und 
Romanescoröschen  4,4 BE
G � L

7132 Rinderroulade »Hausmacher 
Art«  mit Speck-, Zwiebel- und 
Gurkenfüllung, in herzhafter 
Bratensoße, dazu Apfelrotkohl und 
Kartoffelpüree 37

RS M � G, M

8995 Panierte Gemüsehappen
auf Basis von Schwarzwurzeln, 
Jackfrucht, Blumenkohl und 
Borlottibohnen, dazu Kräuterdip mit 
Kokosnussmilch und Gemüsereis
VY W � A1, L

6541 Würstchengulasch
in Tomatensahnesoße, Karotten, 
Broccoli, Blumenkohl und Erbsen, 
Hörnchennudeln 7 

S M W � A1, C, G, L, M

Tag

Mo.

Di.

Mi.

Do.

Fr.

Sa.

So.

1 2 3 4

Abgetrennten Bestellschein bitte beim Fahrer  
abgeben oder per Telefon / Fax bestellen.
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Kuchen 
Stück 
2,00 €

Menükarte

1 2 3 4
Dessert 
Stück 
1,00 €

Piktogramme
R	 = enthält Rindfleisch
S	 = enthält Schweinefleisch
G	 = enthält Geflügel
F	 = enthält Fisch
V	 = Vegetarisch
Y	 = Vegan

A	 = enthält Alkohol
K	 = �würzige Knoblauchnote
M	 = enthält Laktose
W	 = enthält Gluten

	 = Apfelkuchen
	 = Pflaumenkuchen
	 = Butterkuchen

Zusatzstoffe
3 = mit Antioxidationsmittel
5 = enthält Sulfit / geschwefelt
7 = mit Nitritpökelsalz
8 = mit Phosphat
9 = mit Süßungsmittel(n)

& = �mit Zucker(n) und 
Süßungsmittel

Kennzeichnungen
BE = Broteinheiten
Nährwertangaben sind auf dem Menüetikett angegeben.  
Sonderkostformen und Nährwertlisten gerne auf Anfrage.

Weitere Kennzeichnungen finden Sie auf der Rückseite.

Für Druckfehler keine Haftung. Änderungen vorbehalten.  
Alle Abbildungen sind Serviervorschläge. Wenn Sie Fragen zu 
Zutaten und Allergenen in unseren Produkten haben, wenden Sie  
sich bitte an unsere Ansprechpartner. Hier erhalten Sie von uns 
detaillierte, auf Ihre Bedürfnisse zugeschnittene Informationen.
* mit Ausnahme von Nitritpökelsalz

Kräftig & Deftig 
8,65 €

Mini Menü 
7,45 €

Angepasste Vollkost  
mit BE Angabe  7,75 €

Vegetarisch 
8,30 €

Deutsches Rotes Kreuz
Menüservice
Berliner Straße 42 · 35683 Dillenburg

Iris Keruth 
E-Mail: iris.keruth@drk-dillenburg.de

Telefon: (0 27 71) 303-740

Bestellschein� Plan 4
Bitte gewünschtes Menü ankreuzen.

Kd-Nr.:

Name:

Straße/Nr.:

Ort:

KW:

Die Menüschalen sind NICHT  
für die Mikrowelle geeignet. 
Zum Erwärmen bitte in ein  
geeignetes Gefäß umfüllen oder  
im Backofen zubereiten. 

Anlieferungspauschale 2,70 € am Tag


